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prologo

Si encomiable es la difusion pedagoglca de hechos de la cultura
en general, lo es, mas si ella se centra en expresiones genuinamente
nacionales. Razon que }ustlﬂca el beneplamto de la Direccion Nacio-
nal de Antropologia por la edicion del texto de estudio para €l apren-
dizaje de la Quena, elaborado por Ernesto Cavour, joven y talentoso

valor de la folkloristica boliviana. Y el merito es aun ma or, Si se
considera la ausencia hasta el presente de una metodologia adecuada
para el aprendizaje de este aerofono preshispanico, uno de los mas
relevantes de la organograffa andina.

La Quena ha constituido en el pasado instrumento musical alta-
mente representativos de los "Cancmneros” bitonicos, tetratonmo de
las altas culturas cordilleranas, y continiia con gran proyeccmn en el
presente dentro del marco tradicional del folklore boliviano. Mas,
todo su cultivo, —con excepcmn de la respectiva catedra impartida en
la Escuela Nacwnal de Folklore~ esta sujeto a un connotado empiris=~
mo. De ahi que considere altamente positivo el aporte que realiza
Cavour a la dlfusmn sistematizada del dominio de _este instrumento
por medio de un metodo audio~visual de su creacion.

Ernesto Cavour ha tenido ya una exitusa experiencia anterior con
la edicion de su obra "Metodo audio=visual para el aprendizaje del
Charango'', cordofono criollo en cuya ejecucion se ha convertido en un
verdadero virtuoso, habiendo obtenido en el Primer Festival Latino-
americano de Folklore realizado en Salta la medalla de oro otorgada
al mejor 1nterprete de charango.

La labor folkloristica de Cavour se inicia como integrante del
Ballet Folklorico Boliviano y contintia con la organizacion del conjunto
"Los Jalras” del que es fundador y nominador, con el que recorre va-
rios paises europeos. En la actualldad su actividad la centra en la en-
sefianza de instrumentos follslomcos bolivianos, mrcunstanma que ame

rita el reconocimiento publico a tan valiosa labor de difusion de la
cultura tradicional.

El instrumento cuya metodolog1a presenta en esta oportunidad
Cavour, pertenece a la categoria de los aerofonos de soplo (verdade-
ros), a la familia de las flautas o aerofonosde filo, sin canal de insu -
flacion, longitudinales abiertas, con muesca o escotadura superior y
provista de 0r1f101os mochﬁcadOres del sonido. Su gran expansmn '8
trayectoria prehlspamca esta avalada por la gran representacmn ar=
queologlca de estos instrumentos, asi como en el perlodo posterior por
la multlple referencia de los cronistas de la colonia. En la actualidad




su cultivo es intenso, tanto como instrumento solista como integrante
de conjuntos plurales en los que se presenta hasta en tres categorfals
para la correspondiente armonizacion. La variedad de Quenas es con-
notada en el ambiente rural, dependiendo ella del tipo de construccion:
numero de orificios, longitud del tubo, diametro del mismo e incluso
adscrlpcmn funcional de los instrumentos.

Al prolongar el valioso trabajo de Ernesto Cavour, hago votos
porque la juventud bohvuna retome los nexos de la gran cultura musi-
cal de los grupos mcllgend% bolivianos elevandola a perteccionadas for=
mas ELI‘ththd,.‘a.

DRA. JULIA ELENA FORTUN
Directora Nacionul de J-\m:_rOpologf:z

La Paz, 1971



introduccion

Entre la gran variedad de instrumentos regionales que coronan a
nuestro maravilloso folklore, se encuentra LA QUENA, que se situa
entre los mas representativos de la gama de instrumentos bolivianos.

LA QUENA, no da una evidencia cierta de su origen; se la vic
en el Tibet, nos sorprendio en el Asia, la sentimos en Bolivia: lo gue
nos inspira a creer que la QUENA nacio junto a las primeras mani-
festmac-iones artisticas del hombre, porque donde vive este, crece la
CANAHUECA (especie de bambfi) ademas 1a QUENA es una clase de
flauta que, como tal, el hombre no podria vivir sin ella.

La QUENA, cuyo lamento dulce y nostalgico evoca tiempos re-
motos y nos hacen sentir emociones POT epocas que nunca conocimos,
acompano por siempre al indio boliviano vV 1oy, con el advenimiento de
grandes ejecutantes, la QUENA hirio los sentidos del mundo entero

-

que se interesa cada vez mas en su ejecucion.

El deseo tanto del autor como del editor, es que hayan encontra-
do en este original METODO AUDIOVISUAL (disco metodo - libro

meétodo) el camino para coronar sus deseos: aprender a tocar la QUE-~
NA ORGULLO MUSICAL DE BOLIVIA,

E. Cavour

=Sl R
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la gquena

La QUENA es simplemente unos agujeros aplicados a un tubo.

Esta catalogada entre los AEROFONOS DE SOPLO, que para pro-
ducir diversos sonidos se debera tapar y destapar los agujeros u orifi-
cios.

Existe una gran variedad de tamafios, los cuales fluctuan entre los
pequetios, medianos y grandes.

Las QUENAS PEQUENAS son llamadas "KENALIS", cinco OrlflCIOS
delante y uno atras, con una longitud que esta entre los 30 cm. y un dia-
metro de 22 mm. Tienen un registro agudo y domina la escala natural
de SI Mayor (relativo La b menor)

Entre las QUENAS GRANDES estan las PUSIPIAS que, en lengua
aimara significa CUATRO AGUJEROS, tienen una longitud aproximada
de 53 em. en un diametro de 28 mm.; ;,logra una escala pentatomca ba-
sada en el tono de La menor. Tambmn estan las KENA KENAS que
tienen seis orificios delante y uno atras; con una longitud de 50 cm. y
un diametro promedio de 27 mm.; la afinacion corresponde al tono de
Re Mayor (relativo Si menor). Las CHOQUELAS, con seis oriiicios
delante y uno atras, cuya longltud esta en los 45 cm. y en un diametro
de 25 mm. con la afinacion en tono de Mi Mayor (relativo Do soste-
nido menor). Todas estas quenas llevan un registro de notas graves.

Las QUENAS MEDIANAS, son las que ocupan la mejor tesitura
de la escala musical, razon por la cual son las mas populares. Las
hay de cinco, seis, siete, ocho orificios y no seria nada extrafio en-
contrar personas que las toquen de nueve o diez orificios, pues todo
es posible con este maravilloso instrumento.

Estas QUENAS tienen una longitud de 36 cm. y un d:tametro pro-
medio de 25 mm. medidas aproximadas que con cierta tecnica en su

construccion, nos ofrecen la afinacion correspondiente a Sol Mayor
(relative Mi menor).

A las QUENAS MEDIANAS de siete orificios las llamaremos
QUENAS MODELGOS, de las cuales nos serviremos para el estudio del
presente metodo audiovisual.

Las QUENAS MODELQOS se las manufactura generalmente de
CANAHUECA (especie de bambu). Tambien existe de barro cocido,
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numbra insondable del olvido. !Atencion sefiores! estamos todos no-
sSotros para retomar esta grandiosa herencia musical que nos han de-
jado nuestros antepasades.

Bolivia tiene una enorme variedad de CANAHUECAS, las cuales’
engendra una gama de instrumentos de viento, tiene muchas clases de
bombos y ‘tambores, quirquinchos de todos los tamafios para construir
charangos en todos los registros,que con musicos de buena voluntad
formaremos la primera "ORQUESTA SINFONICA NACIONAL" con
instrumentos netamente nacionales.

antecedentes técnicos

Antzguamente se consideraba a la QUENA como un instrumento
que solo podla emitir la ESCALA PENTATONICA (cinco notas) poste-
riormente la ESCALA DIATONICA (siete notas). En la actualidad no~
tamos y esta comprobado que, con la QUENA, se logra la ESCALA
CROMATICA (tonos y medios tonos).

Nos toca a nosotros afiadir en el presente metodo y gracias a un
estudio concienzudo, en colaboracion con nuestros mas calificados
alumnos, una cualidad oculta de la QUENA 3 la que hemos llamado
ESCALA CONTINUA, que es la. sucesmn sonica e ininterrumpida de
cada vibracion por segundo; atrlbuyendole de esta manera a la QUE=
NA, las cualidades de un instrumento totalmente periecto.

Hemos manutacturado siguiendo algunas leyendas (maychaypuito)
cantaros de barro cosido, con dos orificios en los extremos apropiados
para introducir las manos, comprobando con mucho agrado que, ejecu-
tando 1a QUENA dentro el cantaro {caja de resonancia) se reproducen
sonidos celestiales.

Entre las viejas tradiciones del pueblo boliviano, esta la LEYEN-

DA DEL MANCHAYPUITO, nacida a raiz de la "excomunion mayor"

contra todas las personas que tocarian este instrumento, inspirado a

exigencias del amor desesperado de un sacerdote a una mujer. La le-
yenda cuenta que, muerta la amada el sacerdote desenterro el cada-
ver para extraerle la "camlla" con la que construyo una rustica QUE=-
NA que mtrodumeudola al cantaro expresaba su profunda pena, tradu-
cida en tristes melodias que ivan acompafiadas de c1ertos versos que
no estaban de acuerdo con los pensamientos eclesiasticos de la epoca

Desde hace muchisimo tiempo se de]6 de lado a este instrumen-
to prohibido, por misterioso , corriendo el pehgro de caer en la pe-
numbra insondable del olvido. ‘Atencion sefiores! estamos todos no-
sotros para retomar esta grandiosa herencia musical que nos han de-
jado nuestros antepasades.



Cuidado del instrumento

Generalmente un instrumento nuevo, necesita un trato especial
antes de ser usado. En primera instancia debera empapar la QUENA
en aceite de linaza o aceite _de uso culinario; de]elo secar algunas ho-
ras, y el instrumento estara listo para su uso. No lo exponga a brus-
cos cambios de temperatura ni a los extremos de ella, secretos para
una mejor sonoridad y longituvidad del instrumento.

Descripcion de la Quena

Embocadura Embocadura

Orificio superior
(vista transversal)

W o

(fig. 1).

- Do

vista de frente Vista posterior

Los orificios se los enumera de abajo hacia arriba: 1, 2, 3, 4,
5, 6y el orificio trasero que viene a ser el 7.




Manera de emboauiliar la Quena

Todo prinecipiante consuiera a la
QUENA como instrumento dificil pa
ra lograr sonidos, y esto se debe en
partes, a la falta de practica en el
emboquillado, de ahi que esta parte
necesita una mayor atencion ya que
la consideramos la CLAVE para la
iniciacion en el estudio de la QUE -
NA; primeramente el labio inferior
debera estar ligeramente risorio,
presionando luego todo el borde del
ORIFICIO SUPERIOR de la QUENA iE nelt
(fig. 1) en el lugar que comprende (tig. 2)

el labio inferior y la parte superior :

de la barbilla, de manera que, la boquilla quede justo al centro mismo
de los labios (fig. 2). Luego para producir el sonido se debera buscar
la INTENSIDAD DE FLUJO DE AIRE (pag. § ) correspondiente a la
nota buscada.

Una vez entonando melodlas para cada nota se dara un golpe de len -
gua, como si se trataria de botar algun residuo.

Como debe digitarse la Quena

(fig. 3)

ORIFICIOS TAPADOS. El dedo pul-
gar izquierdo tapa el orificio No. 7

Los dedos (fig. 3)que estan marcados
con un cu-culo indican el lugar que

deben tomar estos para cubrir los

orificios (posicion aconsejable).




Como debe sostenerse la Quena

AGUJEROS DESTAPADOS (iig. 4)

Con el dedo menique de la mano iz~
quierda, ¥ los dedos pulgar y mefii=
que de la derecha, se logra el equi-
librio que permite sostener a la
QUENA cuyo ORIFICIO SUPERIOR
(fig. 1) esta presionando el labio
inferior.

Como se afinan los instrumentos que
acompanan a la Quena

Como quiera que la QUENA aparte de instrumento solista, donde
puede muy bien acomodarse en un primer plano dentro una orquesta
sinfonica o ser la mimada de los instrumentos electronicos, general-
mente va acompafiada por el CHARANGO y por la GUITARRA, por lo
tanto constituye de vital importancia la afinacion que deben tomar es-
tos instrumentos al acompafiar a la GUENA. Se debera hacer sonar
la nota MI (orificios 6 y 7 tapados) e igualar las primeras cuerdas del
CHARANGO y la primera cuerda de la GUITARRA, sonidos gufas para:
1a afinacion correspondiente

Como interpretar el metodo audiovisual

Hemos visto por conveniente incorporar a cada uno de los ejem-
plares de nuestro METODO AUDIOVISUAL una QUENA MODELO de
CANAHUECA con las mismas caractensucas de afinacion a la QUENA
que escucha Ud. en la crrabacmn fonoelectrlca La QUENA adjunta es
perfectamente afinada, que le facilitara en su estudio. Puede en al-
gunas ocasiones no igualar en tonalidad al DISCO METODO, no debe
aflijirse, esto se debe g los cambios que sufre la corriente electrica
o a defectos de tocadiScos mal regulados.



Estudio del "Sistema Grdfico'

. El "SiISTEMA GRAFICO" consiste en la representacian esque-
matica de los diferentes posturas que deben tomar los dedos sobre

los orificios de la QUENA (tapados y destapados) para emitir soni-
dos determinados.

EJEMPLO:

equivale

000608

"SISTEMA GRAFICO"

POSICIONES (lig. 5)
@ Significa orificio tapado

O Quiere decir orificio destapado
® Representa orificio tapado a medias

NOTA. El orificio a costado del GRAFICO representa al orificio tra-
sero No. 7 de 1a QUENA,

CADA GRAFICO DE QUENA REPRESENTA UN SONIDO

Para la representacion melodica, nos valdremos de muchos
GRAFICOS tanto como notas tenga dicha melodia.

Los espacios de mayor Separacion que agrupan entre si a las
posiciones o graficos sirven para SEPARAR las diferentes partes de
una pieza musical. Ejemplo.

- -—

-

-] "]

e
—

We - BN
9 o) o o e o) o o o
(@) O O O O 2) (@] @] O
(@) (@) @] O @) O O (@) @)
O O O (@) (@) O @) O (@]
(@) O O (@) O (@] O @) O
(@) O O O O @) O O @)
o o) 0 o o] |0 0] 0 0
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Para indicar la REPETICION de una parte musical se coloca dos
barras gruesas con puntcs a los extremos de un grupo de posiciones
que se quiere repetir. Ejemplo.

"f "\/-‘ =" B -u‘—‘ [——_,-‘ m~" —\_r] -
I o o) 0 o o D 0O 9 o
O @) (@) O O @) O @) O
O O O O O O O @] @)
@) O @) O @) @) @) O O
A
Sl [of 8] (o] [o o (o] Mol |o

El anterior ejemplo indica que las cinco primeras posiciones se
REPITEN una vez mas, ya que, estan agrupadas entre los signos 1. !
(abrir y cerrar) para luego continuar con lo que sigue. Para nuestro
estudio hemos tomado el METODO AUDIOVISUAL: lo hemos confec~
cionado para un aprendizaje facil v ameno que, es el fin que se per-
sigue,

El "SISTEMA GRAFICO" del presente LIBRO METODO le ser-
vira para interpretar todos los sonidos que reproduce el DISCO ME-
TODO, bajo las siguientes earacteristicas de aprendizaje:

1. ESCUCHAR la grabacion fonoelectrica cuantas veces seapo-
sible mejor.

2. Seguir con la VISTA los graficos que corresponde a lo que
esta escuchando.

3. Acomodar a las dos anteriores actividades con la INTER=-
PRETACION en su instrumento. Una vez ingresado a este TRIPLE
ACCIONAR es prudente siempre, el ejercicio repetido.

IMPORTANTE. -Sillegd a esta parte con la plena convlcmon de no
haber dejado pasar a medias ningun detalle expuesto en las anterio~
res pagm.as entonces puede desde ya empezar con la PRIMERA LEC-
CION; en su defecto se le aconseja volver a leer una vez mas a fin
de familiarizarse con sus elementos.




MANCHAIPUITO (ANIMA DE CANTARO)

Nota importante.- l

El autor de este trabajo quiere aclarar que el presente
método se ajusta muy bién al DISCO METODO 003 para un
aprendizaje facilitado; sin menospreciar al LIBRO METODO
que tambi&n ofrece cualidades para el aprendizaje de la
quena cuando se preside del DISCO.

#




9

REPRODUCCION EN ESCRITURA GRAFICA DE LAS
TRECE LECCIONES PARA QUENA QUE COMO CURSO
PREPARATORIO INTERPRETA DESDE EL DISCO
ERNESTO CAVOUR.

Leccion N°|
LADO A -~ Banda 2

En este momento ponemos en practma todo lo aprendido en las
anteriores pagmds

Ensaye primero la d1g1tac10n sin soplar, luego de memorizar
las posiciones escuche la grabacion fonoelectrlca MUCHAS VECES.
Tome su instrumento y reproduzca la melodia siguiendo las repre-
sentaciones graficas. Cada ejercicio lo estudiaremos en forma re-
petida.

EJERCICIO EN LAS NOTAS MI RE SI

1 -tj'— ”_RE _%_’L
3] ]
] ® 2]
@) & @
@) O (]
O @) ©
O O O
il 0 i
medio fuerte — debils

FLUJO DE AIRE

FLUJO DE AIRE (golpe de aire). Constituye este acéplte una vital

importaneia dentro de su estudio, por lo tanto le rogamos que ponga
la mayor atencion posible, "LA INTENSIDAD DE FLUJO DE AIRE
PARA CADA NOTA DEBE SER EXACTA," ocurre que al aumentar
0 al disminuir el FLUJO DE AIRE no se llega a la nota buscada,

teniendo como resultado una falta absoluta de sonido, por lo tanto le
recomendamos que una vez encontrado el sonido de la nota buscada,

repetirlo muchas veces hasta memorizar la intensidad de FLUJO DE

AIRE.
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EJERCICIOS EN LAS NOTAS MI RE SI RE

2 MI RE

[cocCee® 12

o0000®
00000 e®

Es conveniente que cada ejercicio lo repita cuantas veces sea
posible.

CONSEJO. Los debutantes genera.lménte sienten malestares, como
los mareos, dolores de cabeza, no debe alarmarse ya que se debe a

la poca costumbre que tiene el organismo de almacenar mas aire del
acostumbrado.

LADO A - Banda 3

EJERCICIOS EN LAS NOTAS DO SI LA

Do 51 LA
3° A
® o o
® ® ®
® ® 2
0 ® ®
o) o} ®
0 0] 0

! NO DEBE DE}JAR ESCAPAR EL AIRE POR ORIFICIOS TAPA-
DOS ! condicion necesaria para una continuidad feliz.
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EJERCICIOS EN LAS NOTAS DO SI LA SI

Do
——

n

01' :L o :\'
0. ® @ ®
®! @ @ @
T B 1
BJ o o] o

- . - 3 & - - ”
Al realizar sus ejercicios asegurese que sus posiciones esten
correctas.

EJERCICIOS COMBINADOS

Z
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0
r
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»
z

D
o o l|el |e] |e] |e
ol 10| ol |e! | |[O
ol ol 10| ol |e| |0O
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ol |0 1 o5l el [0
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Sistema

DIATONICA DE LA QUENA

: ERNESTO CAVOUR

L2373 %

= ——— o 00 !
. E=SE = S _
s i
s -
* *
SOL LA S DO RE Mi FA% SOL UaZusi DO RE M) _._%., 10, LA 5i Do RE Mi FA¥ soL LA
‘\ (o
o |® o ol o [0f [0 o (@ (@ (@ | (of [of (e |of (@ |0 el of |@
® ® ® ® O (] 0 @ ® ® @ 0 (o] ® ® 0 () ] o |0 ®
el |@® e O |G| (O] |0 e | ® ol [0 [0 |® |®f |o |® |@ o| |0 @
] @ O (o] O (@] o] [ J [ ] (6] @] o Q [ [ ] (@] ® Q o Q Q
e (@ ol o] |af o |e| |e| |o| ©f o 0| o |[©of le| (| |® |[© e @ (O
] 0 (e} 0 0 0 0 (&) 0 0 0 0 0 0 0 0 ® 0 (] 0 @
Debil Medio Fuerte
FLUJG DE AIRE
SUS ALTERACIONES: b H
) _ .
h— = ===
[ SiI= [ i
= %\&H - ¥
*
sol¥ sib  po¥ mib FA soL® sib DO¥ Mip FA SOL¥ Sib DO¥ Mib FA
() ORIFICIO DESTAPADO
@ ® @ (] Q @ L J @ ® (@] i) O @ ORIFICIO TAPADO
@ @ [ ] 1] ) { ] @ (0] (o] ® {0 0 [ ] ®
e |@ ® O (o} @ G O 0 ® 0 @ @ (D TAPADO A MEDIAS
@ m 0 m m ® ol o (o o] e |® 0 ;
“ m 5 @ 0 (o) 0 0 ® 0 ® 3k SIGNIFICA TAPAR TAMBIEN EL
0 0. e 0 0 0 0 ol || ® ORIFICIO DE LA BASE INFERIOR
e Flierie FLUJO DE AIRE FUERTE -Es el soplo
FLUJO DE AIRE de aire baostante vigoroso para lograr

PENA NAIRA - SAGARNAGA 161
La Paz - Belivia Tel; 25736

las nolos ogudas.
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Leccion N°2
LAD® A = Banda 3
Estudio sobre la escala natural de la Quer
(escala DIATONICA DE SOL MAYOR)
Primera octaba, FLUJO DE AIRE: débil a1 medio.
6 59}- L“.f:— _5‘-,1__ '__E.?P_‘ ELI’E_ ™M ‘i.A— EBL
® » b
(] ] [ /] @ O O
@ ® ® O O O
("] @ O O @] O
® 0] O O O ()
O @) @) O O O
oig |ojs |of g (2 (O]
Debil medio,

FLUJO DE AIRE.

% Se lee SOSTENIDO.

A continuacion le damos la siguiente relacion de FLUJO DE
AIRE: '

NOTAS GRAVES (guesas) Flujo de aire debil.
NOTAS CENTRALES (normal) Flujo de aire medio.

NOTAS AGUDAS (delgadas) Flujo de aire fuerte.
Segunda octaba, FLUJO DE AIRE: medio a fuerte

755‘1_‘ Do RE Mi E_ﬂ. SCL
| b E L . o
0 o |o o lo s
1O |® ® O @) @
(@) .l @) O 10 e
: g 80 og B
1] lof " o] lo] [0 O]
medio FILUJO DE AIRE fuerte

Los buenos quenistas logran hasta lafs tres octabas, para esto
en partes es preciso conocer las caracteristicas de cada instrumento.
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Estudio de las Octavas

LADO A - Banda 4

Iniciaremos este estudio entonando la nota de SOL en dos octa-
bas, puede notarse a simple vista que estas notas varian en cada oc=
taba (ver ejercicio No. 8). Luego emitiremos en cada repres entacxon
grafica siguiente dos golpes de aire: una grave (flujo de aire debil) v
otra aguda (flujo de aire fuerte). Los dos sonidos octabado&, de cada
tonalidad a partir de 1a nota "LA" conservan su posicion.

SOL

8 ™
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Lu]
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i
»
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)
00000 ®
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®)

ITIn
|000000
loocCceee
[cOOCee®
[coee®O

EeI T
[000000

NOTA IMPORTANTE

La nota ge SOL de tercerg octaba aguda tiene dos posturas (ay
b), Ud. puede escoger la posicion que mejor afinacion logre su ins-

trumento. Nosotros estudiaremos el metodo, con la postura de SOL
AGUDO moderno (a)

A) ~5 B) ror
oP oP
& (@)
& (@)
3 S
O] O]
Moderno Tradicional

Las notas graves y las notas agudas, no la enunciamos en los
GRAFICOS con alguna diferencia convencional correspondiente al
FLUJO DE AIRE, ya que opinamos que el auxiliar es el DISCO ME-
TODO desde donde el alumno podra muy bien percibir las notas gra~
ves, agudas, etc.
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Leccion N°3
LADO A -~ Banda 4 {continuacién)

Estamos seguros que Ud. llego a esta leccion, hab1endo supe-
rado todo obstaculo gracias a la paciencia que demostro en las an-
teriores lecciones donde no de]o pasar a medias mngun minimo de-
talle referente a explicaciones teoricas.

SI ALGUN EJERCICIO NO LO PUEDE REALIZAR, O EN St
DEFECTO LO HACE MAL, NO SE DESESPERE, DEJELO PARA
MARNANA, ENTONCES NOTARA CON AGRADO, QUE LO LOGRA-
RA CONLA MAYOR FACILIDAD.

YARAVE

9 E. Cavour
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Leccion N°4
LADO A - Banda 5 (continuacion)

LOS MATICES, Creemos muy conveniente que consagre mucho i
po a este estudio a fin de comprender bien sus elementos.

I
m

i

Entre tos MATICES mas usados en la prﬁctica de la 11
QUENA esta: el TRINO y el GLISADO.

z

EL TRINO. Se indicara con este signo av El aguje-
10 marcado con el TRINO se debera tapar y destapar
velozmente, todo en un solo golpe de aire. Ejemplo
de TRINO en la nota de "RE" (Repitiendo).

[elelelel 1)

NOTAS GLISADAS. Para tal efecto, de un golpe de lengua sobre la
primera nota solamente y contintie soplando la otra nota, ambas en-
cerradas en un semi circulo:

51 RE
Sonido GLISADO en las notas SI
RE (Repitiendo).
@
@
8 Con los anteriores elementos, po-
0 demos continuar con los siguientes
@ ejercicios.
Tonada
Zapateo E, Cavour
M RE BAl RE RE
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Leccion N°6

-

LADO A - (continuacion Banda 6)
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Faf
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Se repite de A hasta B y continua:
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Se repite introduccion y fin. {
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Leccion N°7
LADO A - Banda 7

El bailecito tipico boliviano consta de tres partes iguales: LA
PRIMERITA, LA SEGUNDITA Y LA TERCERITA, Para el estudio
de este ritmo tomaremos como ejemplo el ejercicio No. 15 corres-
pondiente al bailecito SUENOS DEL QUIRQUINCHO que la interpre-
tamos desde el disco 1a PRIMERITA solamente.

15 Suenos del Quirquincho
B?lil:f‘l;ili'}
E. Cavour
Introducci(')n
=2 _5.)5 o0 LA i(}_ M §$ '_h\d’l_ ﬁ_ggvf'—\m 35.: Si LA
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@ & Qf 10 18] e 10} (0] |O & &
& > Ol {21 10| (O 10} |O Ol 0] |@
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TODO dos veces mas.



SEGUNDA PARTE

Felicidades amigo por haber llegado a la segunda parte del me-
todo audiovisual con un poco  estudio, esfuerzo y perseverancia,
condiciones necesarias para coronar sus aspiraciones, de aprender
a tocar la QUENA, orgullo musical de Bolivia.

EL, DILEMA DEL SONipO
Este acapite es de suma importancia para la personalidad del in-

terprete, en lo que se refiere a vibrato, intensidad de sonido, estilo,
etc. Dejamos a libre criterio de estudio e investigacion de parte del

estudiante.
Leccion N°8

LADO B - Banda 1

16 Sauce alegre
= HUAYNO
Introduccion E.Cavour
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ESCALA CONTINUA

Para lograr estos sonidos hemos ejecutado todos los tonos, me-
dios tonos, cuartos tonos, etc., etc., de las notas comprendldas entre el
SOL GRAVE al SOL MEDIO (cada orificio, empezando del numero 1
debe ser destapado lentamente, acariciandolos hacia arriba con los de=
dos correspondientes hasta llegar al orificio No. 7).

Las notas agudas y las notas graves demandan una especial aten-
cion; estudie todo a su tiempo logrando hacer sonar repetidas veces las

notas conseguidas. Las notas de registro medio ofrecen menos dificul-
tad al debutante.

CONTINUACION DE LA LECCION No. 9
LADO B -~ Banda 2

18 Chuntunqui
VILLANCICO - ~ E. Caveur
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Leccidn N°I0

LADO B - Banda 3

La CUECA es un ritmo ) poco menos lento que el bailecito, eonsta
de dos partes iguales: las clasicas PRIMERA Y SEGUNDA,

En la grabacion fonoeléctrica entonamos LA PRIMERA parte, Ud.
no debe prescindir de la SEGUNDA en sus presentaciones.

19 La Cueca

Introduccion E. Cavour
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Continuacion de la CUECA

SOL LA S LA LA LA FAf M =
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Continua con el TEMA y finaliza LA PRIMERA,
Para la SEGUNDA se repite todo una vez mas y finaliza la CUECA.

Leccion N°Il
LADO B - Banda 4

Duo de Quenas

Para que Su estudio sea de mayor interes hemos elaborado para
Ud. una seleccion de temas escritos para DUO DE QUENAS; para que
forme en lo futuro DUETO con algun amigo aficionado al instrumento.

Una vez familiarizado con los sonidos de la SEGUNDA QUENA,
se le recomienda seguir el dueto a las anteriores melodias ya estu-
diadas en la presente grabacion fonoelectrica, i

. == - .
En los siguientes ejercicios las melodias correspondientes a los
duetos se las encierra en una llave apropiada.
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PRIMERA
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Introduccion al Bombo

El BOMBO cumple un papel muy importante dentro las manifes-
taciones musicales Indo-Americanas; 1?_5 hay de todos los tamafios v
siempre acomodados a las exigencias ritmicas regionales.

Este instrumento de origen boliviano es tambien conocido con
el nombre de LA TINTAYA (nombre original) que es una caja cilin-
drica provista de un cordel que sirve para pender al instrumento del
cuello para luego ejecutarlo con uno o dos palos; es construido pre-

ferentemente con el cuero de chivo adherido a un tronco de arbol
ahuecado en su totalidad.

DESCRIPCION DEL BOMBO

y /Pa_los o Baquetas.
/

Cuero
.g Aro
@
=
o)
3 4 —— Tensadores
=~ |
'% Boca
o B )\ Ad SR :
S Lreinare N Sujetadores

ESTUDIO DE LOS PALOS

El presente acapite no pretende la formacion de profesionales
en el BOMBO, pues, es solo un complemento para el estudio de la;
QUENA y el complemento adicional de los metodos CAVOUR,

Los palos generalmente son dos: IZQUIERDO y DERECHO,
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A su vez cada PALO lo dividiremos en tres partes: MANGO, TACO
y PUNTA,

MANGO TACO PUNTA

Simbologia para el estudio del Bombo
Sistema E. C;lvouf

Para indicar los golpes de PALO sobre el BOMBO, nos vildre-
mos de ciertos graticos que representaran el lugar de accion.

GOLPE CON LA PUNTA: Significa que se
usa la PUNTA del palo derecho para ejecu-

tar al bombo en el lugar que comprende el
CUERO,

GOLPE DE TACO: Quiere decir que el
golpe ejecuta al ARO del bombo con la par-
te que corresponde al TACO del palo iz-
quierdo.

El golpe de TACO DERECHO tambien sera
utilizado.

|
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Leccion N°I2 .

LADO B - Banda 5

DUO DE QUENAS CON ELL ACOMPANAMIENTO DEL BOMBO
INDIO (con un solo palo).

DANZA HUAYNO. E1 eompﬁs que debe seguir el BOMBO para estos
ritmos, es el siguiente:

DANZA . y’
Ciclo de golpes de un compas
contar 1 2 1 2 3
HUAYNO
Ciclo de golpes de un compds
<5
contar il

Cada CICLO representa un compés que sera siempre repetido

Una vez aprendidos y memorizados estos golpes de ritmo (nada

d1f1c11es), le sera facil al percusionista (bombista) acompanar al si~
guiente tema musical:



Danza Aymara

E. Cavour

DANZA HUAYRNO
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SEGUNDA QUENA
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C D vy finaliza.
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Continua
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Leccion N°13

LADO B - Banda 6

Si al llegar a esta leccion Ud. tiene algun iropiezo, no se de niz
me, considerelo pasa]ero, sin duda se debe al poco interes que me 1o
en las lecciones teoricas del libro metodo. Si es que fuera asi, e ie-
ce todo el curso de nuevo. GRACIAS,

El Bombo en el balecito
RITMO BASICO

ciclo de golpes de un compads

Contar 1 2 y

PRIMERA VARIACION

—_—
Contar 1 9 y 3 v
SEGUNDA VARIACION
— —
Contar 1 2 3

CADA CICLO REPRESENTA UN COMPAS que sera siempre repetido.
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En la grabacion fonoelectrica el ritmo de BOMBO para el BAILECITO.
COLONIAL esta elaborado de la siguiente forma:

BAILECITO

1) INTRODUCCION

2) . TEMA
3) (Repeticion) TEMA
4) QUIMBA

5) (Zapateo) TEMA

RO uwan

BOMEO

Ritmo Bésico
Ritmo Basico o
Primera Variaci‘on.
Segunda Variacion
Primera Variacion

Con estos antecedentes nos vamos con la PRIMERITA:

Bailecito Colonial
INTRODUCCION RE AL LA
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TEMA

PRIMERA QUENA
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SEGUNDA QUENA
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QUIMBA (solista)
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Para el tradicional bailecito repita TODO dos veces mas
LECCION ADICIONAL LADO B - Banda 7

Esta leccion tiene por objeto en;seiiarg reconocer los sonidos. La cue-
ca correspondiente a esta leccion’ escuchela muchas veces,’ luego repro-
duzcala en su instrumento, notara usted que no es nada dificil.

Para finalizar este método, auguramos que su voluntad y endereza
hayan servido para coronar sus deseos de aprender a tocar la QUENA
cuyas notas dulces y nostalgicas, evocan tiempos remotos y nos hacen
sentir emociones por epocas gue nunca conocimos,

Este curso preparatorio comprende:

Yarabi en tono de LA menor
Huayfio en tono de LA menor
Tonada en tono de Mi menor
Danza incaica en tono de LA menor
Taquirarien tono de Mi menor
Suefios del quirquincho

en tono de LA menor
Chuntunqui en tono de Mi menor
La cueca en tono de Mi menor
Amores hallaras en tono de Mi menor Sol Mayor
Danza aimara en tono de Mi menor

I%ai-lecito colonial en tono de Mi menor
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En esta nueva edicion del presente LIBRO METODO
incertamos el surso N° 7 del lado B de LA GRA-
BACION FONOELECTRICA que corresponde A:

CUECA.

Cueca

En Mi Menor

Introduccion LADO B - Banda final
Sce LA </ Sy rel ! & 5
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Continta en la siguiente pagina
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Cuando canta el sentimiento
Suenan quena, guitarra, bombo
y de cualquier rincon brota
el bullicio de un charangc.

LA QUENA es una imilla.
deseada por los mancebos

v la llaman flauta india

los que viven de sus agujeros.

LA GUITA RRA es como la mujer
que cuanto mas vieja mejor,
siempre gue no este encorvada.
Senorial y altiva, pero

si escucha un solo de quena

se abochorna y sonroja,

sin saber la explorada

donde esconder su cara.

ELL BOMBO es con PENACHO
(abusivo y pendenciero

~sobre esto hav que advertir-
pﬁ mostrar sus sentimientos
a puro golpe se hace oir)

EL CHARANGO trasnochado
duerme con cquena y guitarra,
sonando con otra imilla

que en sus brazos despertara.

NEH. STRTI (ST A ¥ B (R L i e T i Y (i 11T T =
'ogi'a*mifuﬁ""- S SV B R LR PR ool kel oo, Lol

Quena: Grito lastimero, 3
quita el canto de las ''rejas'),
porque s1 allf te'escuchamos,
aumentan nuesfras penas,

Ernesto



